
 

 

 

 بیمارستان خاتم الآنبیاء شیروان 

 توصیه های بعد از عمل پروستات: 

ساعت سوند ادراری در داخل مثانه شما گذاشته می شود تا  72تا   48پس از عمل پروستات چه روش باز یا بسته به مدت  ❖

 لخته ها وترشحات تخلیه گردد. 

 لخته شدن خون ویبوست جلوگیری شود. صبح بعد از عمل مایعات شروع  وبا کمک راه بروید تا از خط   ❖

ساعت با صلاحدید پزشک سوند شما خارج می گردد.خود در ادرار و قطره قطره آمدن ادرار پس از خروج سوند    48پس از   ❖

 طبیعی می باشد. 

 از انجام کارهای سنگین و مقاربت جنسی یک ماه بعد از عمل اجتناب گردد. ❖

 حمام بروید، بخیه ها جذبی است ونیاز به کشیدن ندارد  پس از ترخیص می توانید


